
Причины, по которым дети не хотят учиться

Памятка для замдиректора

Сложности со здоровьем

У школьника проблемы со здоровьем – например, гиперактивность или хронические 
заболевания. Так, детям с симптомами дефицита внимания и гиперактивности трудно 
концентрироваться и запоминать учебный материал.

Особенности личности

У ученика слабо развиты волевая и познавательная сферы. Например, неправильно 
сформировалось отношение к образованию – школьник не понимает его обществен-
ную значимость и не стремится к успеху в учебной деятельности. 

Завышенные требования со стороны взрослых

Родители предъявляют ребенку завышенные требования, их не интересует его мне-
ние. Если ученик недотягивает до результатов одноклассников и получает низкие 
отметки, то родители критикуют или ругают его. Из-за такого давления ребенок делает 
то, что он не хочет. Он может вовсе отказаться выполнять задания, так как боится оши-
биться и не верит в положительное отношение к нему. 

Доступность знаний

Школьник любую информацию может найти в интернете, что снижает ценность зна-
ний, которые он получает в школе. Большое количество информации ребенку трудно 
запомнить, поэтому снижается уровень усвоения знаний – ученик быстро забывает то, 
что недавно учил.

Стресс в школе

Стресс возникает, когда ученику трудно усвоить школьную программу, если она не со-
ответствует уровню его подготовки. Из-за больших нагрузок, конфликтов с однокласс-
никами или педагогом школьник может чувствовать себя подавленным, ощущать страх 
или негативно относиться к окружающим.


